
SYGNAŁY ALARMOWE  
i komunikaty ostrzegawcze 
 
Sygnały alarmowe i komunikaty ostrzegawcze, 
które obowiązują na terenie kraju, są określone 
w rozporządzeniu Rady Ministrów z 23 lutego 
2024 r. w sprawie systemów wykrywania skażeń  
i powiadamiania o ich wystąpieniu oraz 
właściwości organów w tych sprawach. 

Sygnały alarmowe i komunikaty ostrzegawcze 
stosuje się w sytuacji rzeczywistego zagrożenia 
lub w celu przeprowadzenia treningu i ćwiczeń. 

W przypadku gdy sygnały alarmowe 
i komunikaty ostrzegawcze są wykorzystywane 
w ramach ćwiczeń,  
z dwudziestoczterogodzinnym wyprzedzeniem 
trzeba poinformować społeczeństwo  
o tym fakcie. Informacja powinna być 
upowszechniona w środkach masowego 
przekazu oraz w sposób zwyczajowy przyjęty  
na danym terenie i zawierać dane o ćwiczeniu 
(zakres i zasięg terytorialny).   



 

SYGNAŁY ALARMOWE 

SPOSÓB OGŁOSZENIA ALARMU 

DZIAŁANIE 
AKUSTYCZNY  

system alarmowy 

ŚRODKI  

MASOWEGO PRZEKAZU 

WIZUALNY  

system alarmowy 

Ogłoszenie 

alarmu 

Sygnał akustyczny  

–  

modulowany dźwięk 

syreny przez 3 minuty 

Trzykrotnie powtarzana 

zapowiedź: 

Uwaga! Uwaga! Uwaga! 

Ogłaszam alarm… dla … 

(podaje się przyczynę,  

rodzaj, obszar itp.) 

Trójkątny, żółty znak 

W uzasadnionym 

przypadku inna figura. 

Odwołanie 

alarmu 

Sygnał akustyczny  

– 

ciągły dźwięk syreny 

przez 3 minuty  

Trzykrotnie powtarzana 

zapowiedź: 

Uwaga! Uwaga! Uwaga! 

Odwołuję alarm… dla … 

(podaje się przyczynę,  

rodzaj, obszar itp.) 

 

 

KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE 

Rodzaj 

komunikatu 

Sposób ogłoszenia komunikatu Sposób odwołania komunikatu 

ŚRODKI MASOWEGO PRZEKAZU ŚRODKI MASOWEGO PRZEKAZU 

Uprzedzenie o 

zagrożeniu 

skażeniami 

Trzykrotnie powtarzana zapowiedź: 

Uwaga! Uwaga! Uwaga! Osoby 

znajdujące się na terenie…około 

godz. … min. … może nastąpić 

skażenie… w kierunku … 

(podaje się rodzaj skażenia oraz kierunek 

jego rozprzestrzeniania się). 

Trzykrotnie powtarzana zapowiedź: 

Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwołuję 

uprzedzenie o zagrożeniu … dla… 

(podaje się rodzaj skażenia  

oraz obszar). 

Uprzedzenie  

o klęskach 

żywiołowych  

i zagrożeniu 

środowiska 

Trzykrotnie powtarzana zapowiedź: 

Informacja o zagrożeniu i sposobie, w 

jaki powinni postępować mieszkańcy 

na zagrożonym terenie. 

(podaje się rodzaj zagrożenie, 

spodziewany czas jego wystąpienia oraz 

wytyczne dla mieszkańców). 

Trzykrotnie powtarzana zapowiedź: 

Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwołuję 

uprzedzenie o zagrożeniu … dla… 

(podaje się rodzaj klęski) 

  
  



 


